
Stage d'échecs pour enfants les 20 et 21 octobre 2026 à l'Échiquier Henri IV

Animé par Frédéric Baches, initiateur diplômé de la Fédération Française des Échecs, ce stage
est destiné aux jeunes joueurs et joueuses, connaissant déjà les règles du jeu, qui souhaitent
progresser, découvrir de nouveaux concepts et acquérir de nouvelles techniques de jeu dans une
ambiance ludique. Chaque après-midi est clôturé par un tournoi amical.

Programme et horaires du stage : voir ci-dessous.

Tarifs : 25 € le stage complet, 14 € pour un seul après-midi.

Renseignements : par courriel ou téléphone : echiquierh4@gmail.com , 06 19 28 10 33.
(et inscriptions)

Jours et heures : mardi 20 octobre de 13h15 à 16h30, mercredi 21 octobre de 13h30 à 16h30

Paiement : sur internet après confirmation de l’inscription par l’Échiquier Henri IV.

Programme du stage (au 5ème étage du Complexe de la République à Pau)

MARDI APRÈS-MIDI : 13h15 à 16h30

13H15-13H30 Accueil et inscriptions.

13H30-13h35 Présentations.

13h35-14h20 Cases faibles, cases fortes.

14h20-14h25 Pause technique, pause bonbons.

14h25-15h15 La Reine des Échecs : Judit Polgár.

15h15-15h30 Goûter (*).

15h30-16h30 Tournoi amical. Parties de 10 minutes par joueur(se).

MERCREDI APRÈS-MIDI : 13h30 à 16h30

13h30-14h20 Le radar tactique et la méthode de ciblage.

14h20-14h25 Pause technique, pause bonbons.

14h25-15h15 Entraînement tactique aléatoire.

15h15-15h30 Goûter (*).

15h30-16h30 Tournoi amical. Parties de 10 minutes par joueur(se).

* boissons (jus de pomme, jus d'orange) et gobelets fournis par le club, merci de prévoir le reste.
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